Beratung

Wie viele Beratungsstunden sinnvoll sind, ist von Unser Team aus Psychologen und Psychologinnen
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der jeweiligen familidren Situation abhangig. Man- sowie Sozialpddagogen und Sozialpadagoginnen B e rat u n g fu r

che Fragen sind schneller geklart, andere brauchen mochte Sie in schwierigen Situationen unterstiitzen und

u
mehr Zeit, die wir uns gerne nehmen, um gemein- Ihnen dabei helfen eine gute Beziehung zu |hrem Kind E Ite rn m It
sam mit Ihnen einen individuellen Losungsweg zu aufzubauen. Viele unserer Fachkrafte verfiigen (iber eine
finden.Unsere Beratungenbasieren aufdemAnsatz S Em I - d
Unser Angebot an Sie: = =
akute Entlastung Ansbacher Strafte 2 KI e I n kl n d e rn

Integrativer Eltern-, Sduglings-/ Kleinkindberatung.
Entwicklungsberatung 91413 Neustadt/Aisch

Starkung der Eltern-Kind-Beziehung T 09161 2577
nach Absprache auch videogestiitzte eb@dw-nea.de ,,SCh laf- und Schreiberatu ng“

Anleitung www.diakonie-neustadt-aisch.de

therapeutische Zusatzausbildung.

Eltern-, Paar- und Familienberatung
Zusammenarbeit mit anderen Stellen

(z.B. Kinderarzt, Kinderkrippe, Friihférderung) Montag bis Freitag 08.00 - 17.00 Uhr
Termine nach telefonischer Vereinbarung
Nottermine moglich! Wir sind unter folgender

Nummer fiir Sie erreichbar:

T 09161 2577 Bahnhofsplatz 3
91438 Bad Windsheim
Die Beratung ist kostenfrei, unabhangig von Kon-
fession oder Weltanschauung und unterliegt der
Schweigepflicht.

Bahhnhofstral3e 19
97215 Uffenheim
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#MEII’)GD/OKO/’)IQ k/i Tich! Bayerisches Staatsministerium flr hvhgbsl i Bad Windsheim, Markt Einersheim, Neustadt/Aisch
> Familie, Arbeit und Soziales inBayern "

und Uffenheim e.V.



Liebe Eltern,

durch die Geburt eines Kindes verandert sich vieles fiir
Sie, lhren Partner und fir die Geschwister des Neuge-
borenen. Auch flir das Baby ist nach der Geburt alles
anders. Es muss das Leben auRerhalb des Mutter-

bauches erst ,kennenlernen® und sich an die neue Um-
gebung gewdhnen.

Umstellungsprobleme sind in Familien ganz normal. Es
kann jedoch auch sein, dass das Baby Sie aufgrund
stundenlanges  Schreien,  durch  Schlaf-  und
Fitterprobleme an lhre Grenzen bringt. Erschépfung,

Enttauschung, Verunsicherung und Wut sind haufig
Folgen dieser Umstande.

Es kommen Selbstzweifel auf. Was ist mit meinem Kind
los? Mache ich etwas falsch? Bin ich eine gute Mutter
oder ein guter Vater?

Wenn Sie diese Fragen beschaftigen, freuen wir uns
auf lhren Anruf unter: 09161 2577.

Sie konnen zu uns kommen, wenn Sie bei |hrem Kind
folgende Anzeichen bemerken:

« unaufhérliches Schreien und Quengeln
»  Schlafprobleme

»  Futter- und Essprobleme

* Trennungsangst, starkes ,Klammern*

* sozialer Rickzug

» starke Unruhe und Spielunlust

e UbermaRige Wut- und Trotzanfalle

e aggressiv-oppositionelles Verhalten
(Kinder kénnen sich schlecht an Regeln halten und
reagieren impulsiv)

Wir sind auch dann fur Sie da, wenn Sie als Eltern ratlos,
erschopft und verzweifelt sind. Bitte kontaktieren Sie uns,
wenn Sie sich in den ersten Lebensjahren ihres Kindes
belastet fiihlen und es zwischen Ihnen als Eltern zu Kon-
flikten kommt.
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Sie mochten spenden und damit die Arbeit der Diako-

nie Neustadt/Aisch, Bad Windsheim, Uffenheim und
Markt Einersheim unterstitzen:

Die Diakonie ist der soziale Dienst der evangelischen
Kirche. Wir verstehen unseren Auftrag als gelebte
Nachstenliebe und setzen uns fiir Menschen ein, die am
Rande der Gesellschaft stehen, auf Hilfe angewiesen
oder benachteiligt sind.

Wir sind in folgenden Bereichen fiir Sie da:

BILDUNG
Arche-Noah-Schule, Heilpadagogische Tagesstatte

BERATUNG

Sozialpsychiatrischer Dienst/Beratungsstelle fiir see-
lische Gesundheit, Erziehungs- und Lebensbera-
tung, Psychosoziale Beratungsstelle/Suchtberatung,
KASA-KirchlicheAllgemeine Sozialarbeit, Schuldner-und
Insolvenzberatung, Flichtlings- und Integrationsbera-
tung, Integrationslots*innen

PFLEGE
Seniorenheime, Tagespflegen, Fachstelle fir Pflegende
Angehdrige

AMBULANTE DIENSTE
Familienpflege, Dorfhilfe, Ambulante Pflege,
Betreutes Wohnen

Kontakt

T 09161 89950

info@dw-nea.de
www.diakonie-neustadt-aisch.de

Spendenkonto:

Diakonisches Werk e.V.

Sparkasse Neustadt/Aisch

BLZ: 762 510 20 Kto: 67

IBAN: DE35 7625 1020 0000 0000 67




