Gruppenangebot

fur Angehdrige und Bezugspersonen von Menschen mit Suchterkrankung

Informationen & Gesprach

Bezugspersonen und Angehdrige von Menschen mit einer Abhangigkeitserkrankung erleben
den Umgang mit diesen oft als sehr herausfordernd. Sie mochten unterstitzen, wissen aber
nicht wie. Wie kann es weitergehen? Welche Unterstitzungsangebote gibt es flur mich und fur
die Betroffenen? Wie schaffe ich es, selbst gesund zu bleiben? Das Angebot richtet sich an alle,
die in der Familie oder im Freundeskreis einen Menschen mit Suchtproblemen haben,
Informationen zu diesem Thema bekommen mochten und sich daruber mit anderen Menschen
austauschen wollen.

Nachste Termine: Mittwoch, 20. Mai 2026

Mittwoch, 24. Juni 2026
Mittwoch, 15. Juli 2026

Uhrzeit: 18.00 —19.30 Uhr

Ort: Gruppenraum der Suchtberatungsstelle
Kegetstr. 4, 91438 Bad Windsheim

Leitung: Frau Emmert (Beraterin der Suchtberatungsstelle)

Wir bitten um Anmeldung unter: 09841- 2859
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